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Pieza: La Mariana. 

Vamos a dar la vuelta, la vuelta al toronjil. 
A ver a la Mariana que está para morir 
¿Quiénes son esos niños que pasan por ahí? 
Que de día y de noche no dejan dormir 
Somos los estudiantes que pasan por aquí 
A ver a la Mariana que está para morir. 
 
Estos días de confinamiento tal vez sean una oportunidad para que los padres y las familias en sus casas 
jueguen entre sí. He aquí una actividad divertida que puede sacar de la monotonía y que les permite tanto 
a ellos como a Uds. aproximarse a elementos básicos de la música de una forma didáctica. 
 
La familia empieza a cantar la canción que ya conoce el niño en ronda (círculo) cogidos de las manos. Una 
persona de la familia debe personificar a La Mariana que se encuentra postrada en el suelo y otra al doctor 
que va ir examinando a La Mariana, mientras el resto va girando alrededor de estos personajes cantando 
la canción de forma simultánea. Terminada la canción, las personas que se encuentran en el círculo 
preguntan al doctor “¿Cómo está La Mariana?” El doctor debe ir respondiendo cual es la dolencia diciendo 
por ejemplo “Le duele un pie”. Si el doctor dice que le duele una parte de su cuerpo a La Mariana, el 
círculo vuelve a cantar, pero si después de un rato este dice que “se murió” entonces se cambian los 
personajes La Mariana y Doctor por otras personas y el juego vuelve a comenzar. 
 

 Durante las vueltas que den los integrantes del círculo, es importante que cuando se vaya hacia 
la derecha se ande marchando con el pulso de la canción, y al cambiar de sentido a la izquierda 
se marche con el acento. 

 En esta pieza específicamente el acento se haya después de cada dos pulsos. 
 
 
En el siguiente link se encuentra el audio de la canción con el fin de que los niños se la aprendan o la 
repasen. https://www.youtube.com/watch?v=pcy-1QpG4f8 
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